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Tips voor leden die voor het eerst een SUP-board van de vereniging lenen 

 

Algemene tips 

Het gebruik van materialen van de vereniging is altijd voor eigen risico. 

Check de korte video op Youtube met een aantal basis instructies voor het gebruik van SUP-boards 

van het merk Fanatic: https://youtu.be/u6sNyY-qHkY (of zoek op Youtube naar ‘Fanatic SUP Academy 

Fundamentals). 

Toegang tot de container 

1. De SUP Boards zijn opgeslagen in de container op het Jollenveld (bij de A-kade).  

2. De sleutel van de container zit in een sleutelkastje. Het sleutelkastje bevindt zich op de muur 

van het Toiletgebouw op het Jollenveld, bij de ingang voor de Dames.  

3. De code voor het sleutelkastje wordt via email bij de bevestiging van de reservering mee 

gestuurd. 

4. Haal het schuifje aan de voorkant van het kastje naar beneden; voer de code in en haal het 

zwarte knopje boven de cijfers naar beneden. Het kluisje wordt geopend.  

5. Met de sleutel kunt u de container openen, de SUP-boards en bijbehorende materialen eruit 

halen, de container weer afsluiten en de sleutel terug in het sleutelkastje leggen.  

6. Sluit het sleutelkastje. Wijzig de cijfers van het sleutelkastje in een willekeurig getal dat niet 

overeen komt met de code. Sluit het schuifje aan de voorkant van het sleutelkastje omhoog.  

7. Neem de sleutel dus niet mee als u gaat suppen. De container moet toegankelijk blijven voor 

andere leden. 

Voor gebruik 

1. De SUP board is normaal gesproken al opgepompt, maar staat nog niet onder druk. Sluit de 

pomp aan op het ventiel en pomp de boards iets verder op tot de drukmeter laag in het 

groen staat. Door de warmte van de zon loopt de druk altijd nog op. De pomp heeft 2 

standen. Zet de pomp op stand 2 om de board onder druk te pompen. 

2. Check of de vin is bevestigd en vast zit. 

3. Neem peddel en enkelkoord mee. 

4. Draag de board met de onderkant naar het lichaam toe. De handgreep zit namelijk aan de 

bovenkant in het midden van de board. 

5. Een goede plek om te starten is bij het steigertje van het Jollenveld. Een alternatief is om met 

de board naar het strandje aan de andere kant van de voetgangersbrug te lopen.  

6. Als u de board mee aan boord neemt, leg deze dan met de vin naar boven. Ook als u de 

board in het gras of zand legt. 

7. U kunt de board ook eerst leeg laten lopen, in de bijbehorende rugzak stoppen en mee 

nemen aan boord. Verwijder dan wel eerst de vin. Een lege SUP board oppompen duurt 

ongeveer 8 minuten en is een goede ‘warming up’. Vergeet de pomp, paddle en enkelkoord 

niet mee te nemen. Breng de vin niet aan op een steiger of in het water. Het moertje 

waarmee de vin bevestigd wordt, ligt snel op de bodem of tussen de stenen…. 

https://youtu.be/u6sNyY-qHkY
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Tijdens gebruik van de SUP-board 

1. Let bij het te water gaan (en aan land gaan) op de scherpe stenen aan de oevers van de 

Grevelingen. Stap op en af als het water op kniediepte is. De vin is kwetsbaar en de SUP-

board kan lek raken. 

2. Het is niet toegestaan om op een SUP-board door beschermd natuurgebied te varen. Dus wel 

bij eilandjes die zijn aangemerkt als recreatie-eiland. Niet op eilandjes en andere gebieden 

die op de kaart staan aangeduid als beschermd natuurgebied. 

3. Tip: zoek een gebied op waar geen of weinig wind en golfslag staan. Begin zoveel mogelijk 

eerst tegen de wind in. De weg terug is dan eenvoudiger. 

 

Na afloop 
1. Heeft u de board leeg laten lopen en in de rugzak vervoerd? Prima, maar pomp de board wel 

even op, bevestig de vin. 

2. Spoel de board en paddle af met zoet water. Druk het ventiel van de board even in, zodat de 

grootste druk er vanaf is.  

3. Hang de board terug in de container met de bovenkant naar de wand toe, zodat de vin vrij 

hangt. Hou pomp, paddle en enkelkoord bij elkaar in de bijbehorende rugzak. 

4. Is er schade ontstaan of een onderdeel verloren gegaan? Geen probleem, maar meld het wel 

snel via evenementen@wvbrouwershaven.nl. Dan kan het tijdig hersteld worden. 

5. We rekenen erop dat onze leden de materialen van de vereniging gebruiken alsof het hun 

eigen spullen zijn. 

 

Veel plezier! 
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